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OB Zabok i bolnica hrvatskih veterana
Sluzba za kirurgiju

Procelnica kirurske sluzbe prim. Ana Dimova, dr. med., spec. opce i abdominalne kirurgije
Obavijest bolesniku o operacijskom postupku

OBJASNJENJE | PISMENI PRISTANAK BOLESNIKA NA OPERACISKO LIJECENJE -
NOSNE PREGRADE | NOSNE PIRAMIDE

SADRZAJ OBAVIJESTI

Operacija nosne pregrade (septuma) i nosne piramide moze se izvesti pristupom kroz rez u nosu ili
rezom na kozi ispod vrska nosa (otvoreni pristup) u opcoj anesteziji. Nakon operacije u nosne
Supljine se postavlja tamponada, koja ostaje u nosu od 3 do 5 dana.

Komplikacije - Poput ostalih i ova operacija ima odredene rizike. Mogucéa je alergijska reakcija na
lokalni anestetik i druge lijekove, Sto moze dovesti do anafilaktickog Soka, a to je stanje koje
ugrozava zivot bolesnika.

Komplikacije koje se mogu pojaviti u tijeku zahvata ili nekoliko dana nakon njega:

- infekcija nosa 1 podljev ili gnojni proces u podrucju nosne pregrade. Znakovi komplikacije
su oticanje 1 crvenilo nosa. Infekcija se lije¢i antibioticima, a podljev ili gnojni apsces
otvaranjem 1 dreniranjem uz ponovnu tamponadu. Upala, ako se ne lijeci, moze dovesti do
Sirenja infekcije u krv, tj. do sepse, §to je takoder za zivot opasno stanje.

- Rekonstrukcija nosa moZze zahtijevati ugradnju hrskavice iz nosa, uske ili rebra, ili plasticnih
umjetnih materijala. Takva je ugradnja podlozna infekciji, pa moZe do¢i do pomaka ili
odbacivanja tih materijala. Pomakom se moZe promijeniti izgled vanjskog nosa, najcesce
vrska ili profila. Ugradeni materijal moze izazvati alergijsku reakciju.

- Kasnije komplikacije mogu razviti priraslice u nosnim Supljinama.

- Zbog ozljede sluznice moze nastati perforacija nosne pregrade, Sto u duljem
postoperativnom tijeku dovodi do kroni¢ne upale. Perforacija se katkad ne moze rijesiti
kirurski.

Rekonstrukcija nosne piramide je zahvat koji, osim nosne pregrade, ukljucuje i vanjske nosne
hrskavice i nosne kosti.

Komplikacije su takoder oteklina, infekcija i podljev. Zahvat ¢esto ukljucuje prijelome nosnih
kostiju zbog Cega su cCesti podljevi u podru¢ju nosa i kapaka, koji mogu trajati nekoliko tjedana.
Rekonstrukcijom nastaje promjena vanjskog izgleda nosa, najceS¢e poboljSana, ali u slucaju
komplikacija, moze nastati 1 nezeljena deformacija u tijeku cijeljenja. Iako je cilj poboljSanje
prohodnosti nosa, katkad disanje, osobito kad je posrijedi znacajno smanjenje vanjskog nosa, ostane
jednako ili ¢ak losije nego prije zahvata. Komplikacije cijeljenja mogu rezultirati i promjenom koZe
nosa, oziljcima ili poja¢anim stvaranjem veziva.

Nosna prohodnost mozZe biti smanjena zbog zadebljanja sluznice nosa koje se moze odstraniti
kirurski, spaljivanjem sluznice ili laserom. Ti se zahvati izvode u lokalnoj anesteziji i Cesto ne
zahtijevaju tamponadu nosa.
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Potvrdujem kako sam upoznat/a s prirodom svoje bolesti, osnovnim nacinima lije¢enja, razlogom za
kirursko lijeCenje i s rizicima operacije.

Pojava komplikacije moze zahtijevati novi, proSireni operacijski zahvat, s ¢ime sam takoder
upoznat/a.

Pristajem na to da se materijali dobiveni u tijeku moga lijecenja (npr. tkivo, fotografije, video)
koriste u znanstvene, stru¢ne i edukativne svrhe, uz zastitu moga identiteta.

Posebne napomene bolesnika ili lijeCnika vezane za operacijski zahvat (npr. nepristajanje na
transfuziju, proSirenje zahvata i sl.):

MOGUCNOST ZAMJENE ZA PREPORUCENI POSTUPAK

Kod stanja u kojima je indicirana septoplastika i/ili septorinoplastika nema adekvatne zamjene
konzervativnim mjerama i metodama. U slucaju ne obavljanja preporu¢enog operativnog zahvata
disanje ostaje jednako kao i prije operacije ili gore obzirom na progresiju iskrivljenja nosne
pregrade i piramide te oteklinu nosne sluznice i sluznice nosnih skoljki.

IZJAVA BOLESNIKA

Lije¢nik me upoznao s mojim zdravstvenim stanjem, preporucenim postupkom lijecenja i
eventualnim rizicima, ukljucujudéi i rizike koji su specifi¢ni, obzirom na moje zdravstveno stanje, a
isto tako na rizike koji se u navedenoj situaciji najéesce pojavljuju. Izjavljujem kako sam bio/bila u
mogucnosti postavljati pitanja 1 konzultirati se s lijeCnikom glede svoga zdravstvenog stanja,
navedenog postupka, eventualnih rizika lijeenja, a isto tako 1 0 mogucénosti zamjene za preporuceni
postupak te sam izabrao/izabrala gore navedeni postupak. Moja pitanja i nedoumice vezane uz
navedeni postupak lijeCenja objaSnjene su mi na zadovoljavajuéi i1 razumljiv nain te sam u
potpunosti shvatio/shvatila preporuceni postupak i sve rizike koje on nosi.

Potpis lije¢nika:

Datum i vrijeme:

Ime i prezime bolesnika/skrbnika:

Potpis bolesnika/skrbnika:

Datum i vrijeme:
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