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OB Zabok i bolnica hrvatskih veterana
Sluzba za kirurgiju

Procelnica kirurske sluzbe prim. Ana Dimova, dr. med., spec. opce i abdominalne kirurgije
Obavijest bolesniku o operacijskom postupku

OBJASNJENJE | PISMENI PRISTANAK BOLESNIKA NA OPERACISKO LIJECENJE -
PARATIREOIDEKTOMIJA

SADRZAJ OBAVIJESTI

Operacijom dostitnih zlijezda (paratireoidektomija) kirurSki se uklanja jedna ili viSe dostitnih
zlijezda. Tom se operacijom lije¢i poviSena razina kalcija u krvi, koja je posljedica pojacane
aktivnosti dostitne Zlijezde (hiperparatireoidizam). Pojacana aktivnost nastaje zbog dobrocudnog
tumora dostitne zlijezde (adenom) ili zbog povecanja svih (obi¢no 4) dostitnih Zlijezda
(hiperplazija). U rijetkim slucajevima nastaje kao posljedica malignog tumora (karcinom). Vazne su
posljedice hiperparatireoidizma gubitak kalcija iz kostiju (osteoporoza), povisena razina kalcija u
krvi (hiperkalcemija), slabost cijelog organizma, bubrezni kamenci, ulkusna bolest Zeluca, bolovi u
zglobovima i opstipacija.

Komplikacije. Osim op¢ih rizika vezanih za svaki operativni zahvat (rizik anestezije, krvarenje,
infekcija), postoje 1 rizici specificni za kirurgiju dostitnih Zlijezda.

Specifi¢ne komplikacije:

Slabost ili kljenut glasiljke - moze nastati kao posljedica ozljede, otekline ili istezanja povratnog
zivca koji se nalazi u neposrednoj blizini dostitnih Zlijezda 1 Stitnjace. Ozljeda povratnog Zivca
najcesce je privremene naravi, a o€ituje se promuklo$¢u. Trajna paraliza je rijetka komplikacija.

SniZena razina kalcija u krvi. Nakon operacije dostitnih Zlijezda moZe nastati hipokalcemija. Lijeci
se kalcijem u tabletama ili injekcijama 1 vitaminom D. PoboljSanje obi¢no uslijedi nakon nekoliko
dana ili tjedana. U slucaju potpunog odstranjenja svih paratireoidnih Zlijezda, potrebna je doZivotna
terapija.

Neuspjela operacija - perzistentna hiperkalcemija i hiperparatireoidizam. U nekim slu¢ajevima, ¢ak
1 kod vrlo iskusnih operatera, moguce je da se dostitna zlijezda ne moze pronaci na vratu i sigurno
ukloniti operacijom. Posljedi¢no, razina kalcija u krvi ostaje povecana (perzistentna hiperkalcemija
1 hiperparatireoidizam). Takoder, preostale dostitne Zlijezde (kojih obi¢no ima 4) mogu postati
hiperaktivne i uzrokovati ponovni rast kalcija u krvi (recidivni hiperparatireoidizam).

Potvrdujem kako sam upoznat/a s prirodom svoje bolesti, osnovnim nacinima lije¢enja, razlogom za
kirursko lijeCenje 1 s rizicima operacije.

Pojava komplikacije moZe zahtijevati novi, proSireni operacijski zahvat, s ¢ime sam takoder
upoznat/a.

Pristajem na to da se materijali dobiveni u tijeku moga lijeCenja (npr. tkivo, fotografije, video)
koriste u znanstvene, stru¢ne i edukativne svrhe, uz zastitu mog identiteta.
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Posebne napomene bolesnika ili lijeCnika vezane za operacijski zahvat (npr. nepristajanje na
transfuziju, proSirenje zahvata i sl.):

MOGUCNOST ZAMJENE ZA PREPORUCENI POSTUPAK

Kod stanja u kojima je indicirana paratiroidektomija nema adekvatne zamjene konzervativnim
mjerama. U slucaju ne obavljanja preporuc¢enog operativnog zahvata znacajno raste rizik od razvoja
hiperkalcemije i hiperparatireoidizma te posljedi¢no tome napredovanja osteoporoze, bubreznih
kamenaca, bolova u zglobovima, opce slabosti, opstipacije, ali i Sirenja i metastaziranja osnovne
bolesti na susjedna i udaljena podrucja ako je osnovna bolest zlo¢udna te utjece na ritam rada srca
(hiperkalcemija).

IZJAVA BOLESNIKA

Lijecnik me upoznao s mojim zdravstvenim stanjem, preporuenim postupkom lijeCenja i
eventualnim rizicima, ukljucujudéi i rizike koji su specifi¢ni, obzirom na moje zdravstveno stanje, a
isto tako na rizike koji se u navedenoj situaciji najéesc¢e pojavljuju. Izjavljujem kako sam bio/bila u
mogucénosti postavljati pitanja i konzultirati se s lijecnikom glede svoga zdravstvenog stanja,
navedenog postupka, eventualnih rizika lije¢enja, a isto tako 1 0 mogucénosti zamjene za preporuceni
postupak te sam izabrao/izabrala gore navedeni postupak. Moja pitanja i nedoumice vezane uz
navedeni postupak lijeCenja objaSnjene su mi na zadovoljavajuéi i razumljiv nain te sam u
potpunosti shvatio/shvatila preporuceni postupak i sve rizike koje on nosi.

Potpis lije¢nika:

Datum i vrijeme:

Ime i prezime bolesnika/skrbnika:

Potpis bolesnika/skrbnika:

Datum i vrijeme:
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