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UKOLIKO NIJE C
HITNO Radi 24 sata dnevno,
? 365 dana u godini
NIJE ZA HITNU. za hitna i Zivotno ugrozavajuca
- stanja
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OHBP-a pomazete da

zdravstvena skrb bude Ako niste sigurni radi li se o ODGOVORNO

dostupna onima kojima je hitnom stanju, obratite se svom
lije€niku obiteljske medicine ili
nazovite 194 ili 112

najpotrebnija.

Kada se javiti
Objedinjenom hithom
bolnickom prijamu,

a kada prvo lije€éniku
obiteljske medicine?

www.bolnica-zabok.hr
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Opca bolnica Zabok i bolnica
hrvatskih veterana



https://bolnica-zabok.hr/

NE DOLAZITE ODMAH U
OHBP

U VECINI SLUCAJEVA PRVO SE JAVITE:

lijecniku < .
- - dezurnoj
obiteljske ili .
el ambulatni
medicine
ako imate:

prehladu, gripu ili virozu

kasalj, grlobolju ili zacepljen nos bez
otezanog disanja

povisenu tjelesnu temperaturu koja se
snizava lijekovima

bolove u ledima, vratu ili zglobovima bez
ozljede

glavobolju kakvu ste ve€ imali i koja nije
nastala iznenada

manje posjekotine, ogrebotine i lakse
ozljede

peckanije ili u€estalo mokrenje bez opceg
loSeg stanja

madeze ili druge kozne promjene koje nisu
nastale naglo

druge tegobe koje nisu nastale naglo i ne
pogorsavaju se haglo
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Dolaskom u OHBP zbog tegoba koje nisu
hitne stvaraju se guzve, opterecuju
ljudski i prostorni resursi, te produljuje
vrijeme Cekanja pacijenata kojima je
pomo¢ potrebna odmah.

ODMAH DODITE AKO
IMATE:

Q’” jaku bol i stezanje u prsima

oteZano disanje ili gutanje

iznenadni gubitak svijesti

simptome mozdanog udara (oduzetost
ruke ili noge, iskrivljena usta, otezan

govor)

jako krvarenje koje se ne moze
zaustaviti

teSku prometnu ili drugu ozljedu
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ozbiljne opekline
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iznenadne grceve ili epilepticki napadaj
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naglu, jaku alergijsku reakciju

iznenadnu jaku bol u trbuhu uz
pogorSanje opceg stanja

drugo stanje koje neposredno ugrozava
Zivot
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Ako niste sigurni radi li se o hitnom
stanju, obratite se svom lijeCniku

obiteljske medicine ili
nazovite 194 ili 112

SVAKA MINUTA
JEVAZNA'!

Bolovi u ledima, madezi i druge kozne
promjene koje nisu nastale naglo,
viroze, povisena tjelesna temperatura
i manje ozljede najcesce nisu hitna
stanja i ne zahtijevaju pregled u
OHBP-u.

Dolazak zbog tegoba koje nisu hitne
stvara guzve i opterecuje zdravstvene
resurse, zbog Cega pacijenti sa
srcanim ili mozdanim udarom, teskim
ozljedamai drugim zivotno
ugrozavajucim stanjima mogu dulje
Cekati na hitno zbrinjavanje.

Ako vase stanje nije hitno, molimo vas
da se najprije obratite svom lijecniku
obiteljske medicine ili dezurnoj
ambulanti. Time pomazete da
pacijenti s najtezim i Zzivotno
ugrozavajucim stanjima dobiju
pravodobnu zdravstvenu skrb.
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